
 

 

REGULAMIN TECHNICZNY – TENIS ZIEMNY 

WARMIA MAZURY SENIOR GAMES 2026 

Olsztyn, 19-20 września 2026 r. 

 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Miejsce zawodów: Korty tenisowe Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego  

w Olsztynie im. Franciszka Sroczyka, ul. Heweliusza, Olsztyn – Kortowo. 

2. Organizator: Organizacja Środowiskowa AZS Województwa Warmińsko-Mazurskiego.  

3. Partnerzy: Województwo Warmińsko-Mazurskie, Miasto Olsztyn, Uniwersytet 

Warmińsko-Mazurski w Olsztynie.  

4. Oficjalna strona zawodów: www.seniorgames.com.pl. 

5. Prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki w wieku 50+ (decyduje rocznik urodzenia). 

6. Zgłoszenia: 

a) rejestracja online: przez formularz dostępny na stronie internetowej zawodów  

w zakładce „tenis”; 

b) termin zgłoszeń: do 6 września 2026 (w przypadku późniejszego zgłoszenia 

organizator nie gwarantuje otrzymania pełnego pakietu startowego); 

c) strona rejestracyjna aktywna będzie w dniach 15 maja– 6 września 2026 r. 

d) osoby zgłaszające się mają prawo startu w dwóch konkurencjach: grze pojedynczej i 

podwójnej, we właściwej kategorii wiekowej; dopuszczalny jest start w młodszej kategorii 

wiekowej. 

7. Kwota opłaty startowej wynosi 50 złotych (nawet, jeśli zgłoszenie zostanie wysłane do 

gry pojedynczej oraz podwójnej). Wraz ze zgłoszeniem do zawodów należy niezwłocznie 

uiścić opłatę startową. 

8. Każdy uczestnik otrzyma pakiet startowy (koszulka, inne gadżety). 

9. Opłatę należy uiścić na numer konta: AZS w Olsztynie: 58 1240 5598 1111 0000 5021 

8064. W tytule przelewu należy wpisać imię i nazwisko wraz z dopiskiem „tenis 

ziemny”. 

10. Organizator zapewnia opiekę medyczną w czasie rozgrywania zawodów. 

11. Organizator zapewnia posiłek regeneracyjny podczas trwania zawodów.  

 



 

 

 

 

 

 

 

KONKURENCJE I NAGRODY 

                                  
1. Turniej zostanie przeprowadzonych w poniższych kategoriach i konkurencjach: 

    a) Kobiety  

- gra pojedyncza - trzy kategorie wiekowe: 

• 50-59 lat (osoby urodzone w latach 1967-1976), 

• 60-69 lat (osoby urodzone w latach 1957-1966), 

• 70+ (osoby urodzone w 1956 i starsze), 

- gra podwójna - dwie kategorie wiekowe: 

 - 100+ (suma lat pary)  

 - 140+ (suma lat pary) 

   b) Mężczyźni 

- gra pojedyncza - trzy kategorie wiekowe: 

• 50-59 lat (osoby urodzone w latach 1967-1976), 

•  60-69 lat (osoby urodzone w latach 1957-1966), 

• -70+ (osoby urodzone w 1956 i starsze), 

- gra podwójna – dwie kategorie wiekowe: 

• 100+ (suma lat pary)  

• 140 + (suma lat pary) 

2. Minimalna liczba uczestników bądź par w kategorii wynosi 4. W przypadku braku wymaganej 

liczby organizator zastrzega możliwość łączenia kategorii. 

3. Losowanie gier pojedynczych odbędzie się w dniu 15 września o godz. 16:00 (po weryfikacji 

zgłoszeń do gry pojedynczej wskazanych w zgłoszeniu). 

4. System turnieju będzie zależny od ilości zgłoszeń w danej kategorii wiekowej: 

a) do 8 tenisistów grupowy „każdy z każdym”, powyżej 8 tenisistów - system pucharowy. 

5. Po losowaniu 15 września 2026, na stronie www.seniorgames.com.pl, będą opublikowane 

drabinki turniejowe i plan gier gry pojedynczej kobiet i mężczyzn na sobotę 19 września 2026. 



6. Zapisy par i weryfikacja do turnieju gry podwójnej odbędzie się w dniu 19 września 2026 w 

godzinach od godz. 9:00 do godz. 13:00 (osobista lub telefoniczna), losowanie godz. 14:00. 

Rozpoczęcie gier podwójnych po losowaniu. 

7. Program zawodów: 

a) Biuro zawodów mieści się w namiocie przy kompleksie kortów i pracować będzie w dniach 
rozgrywek od godz. 08.30. 
 
b) Turniej rozpoczyna się w dniu 19 września 2026 r. od godz. 9:00 i toczy się do wyczerpania 

harmonogramu gier z przerwą na Uroczyste otwarcie Warmia Mazury Senior Games, na 

stadionie lekkoatletycznym UWM w Kortowie godz. 11:00 (wskazana obecność wszystkich 

uczestników). Gry kontynuowane będą w dniu 20 września od godz. 9:00. Gry finałowe 

przewidziane są w niedzielę 20 września. 

c) nawierzchnia kortu ceglana, piłki Tretorn 

d) Organizator zastrzega możliwość: zmiany obiektu i nawierzchni (korty kryte), przesunięcia 

harmonogramu oraz zmiany formuły i miejsca rozgrywania meczów z uwagi na warunki 

atmosferyczne. 

8. Nagrody: 

a) medale dla trzech najlepszych zawodników i par deblowych w każdej kategorii wiekowej 

kobiet i mężczyzn; 

b) vouchery – o łącznej wartości 4000 zł – na zakup sprzętu sportowego dla najlepszych  

w każdej kategorii wiekowej; 

c) statuetka dla najstarszego zawodnika i zawodniczki turnieju. 

9. Szczegółowe informacje - koordynator turnieju tenisowego Mirosław Umbras tel. 

600 168 531. 

 


